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IIpuém  nmom, |Macca [Mumeskle BemecTBa | DHEpreTHIECKas
HauMEHOBAaHUE nopLuu () Buramuss! (Mr)
Gmozta L. Henmocts MuHepasbHble BEIIecTBa (Mr)
(kxai)
CTP/Nepenenitypsr
b XK y B1 C A E Ca Mg | Fe
1 neHn 2 3 4 5 6 7 8 9 9 12 13 14 15
MOJIITHUK
Yaii c numonom | 200 | 0,68 | 0,28| 20,76 88,20 0,01 1100,0| - 0,76 | 21,34| 3,44 | 0,63 3,44 157/283
Konaurepckoe 50 1.5 | 0,19 44,53 0.02 0,25 | 4,38 | 6,29 | 0,21 16,57 np
H3JEeTne
YXXWUH
Kawa pucosas 150 | 4,7 | 11,7 13,5 165,75 0,076/ 10,65 0,187 0,14 | 15,04 18,56 0,038 53,8 49177
Pbiba 70 | 15,0 | 10,0 | 32,0 300,34 0,13 0,034, 0,52 41,2 | 48,1 2,1 154,2 94/79
npunyLieHHas
(MuHTan)
Yan cnagkun | 200 | 0,68 | 0,28| 20,76 88,20 0,01 1100,0| - 0,76 | 21,34 3,44 | 0,63 3,44 157/283
Xneb 50 1.5 | 0,19 44,53 0.02 0,25 | 4,38 | 6,29 | 0,21 16,57 np
MWEeHNYHbIN
Xneb pxxaHon | 38 | 4,34 33,7 143,02 21 87 19 2 np
2 yXKUH
Kedup cHexok | 0,68 | 0,28 |120,76| 88,20 0,01 100,0 - 0,76 | 21,34| 3,44 | 0,63 | 3,44 np




WToro 3a aeHb 27,12 23 122,66 805,44 0,284 1257/0,221) 4,13 (104,82 99,19 | 6,048 265,21

[eHb

2

3aBTpakK
Yan cnagkun 200 0,68 | 0,28/ 20,76 88,20 0,01 [100,0| - 0,76 | 21,34| 3,44 | 0,63 3,44 157/283
Cobip 15 1,86 | 5,12 | 8,13 0,09 |[5,92 2,62 50,12 {22,38 | 0,94 50,00 np
POCCUICKUI
NOPLIMOHHBIN
Xneb 50 1.5 | 0,19 44 53 0.02 0,25 | 4,38| 6,29 | 0,21 16,57 np
MWEeHUYHbIN

NongHuK
Hanutok na 200 0,8 | 0,28| 20,76 88,20 0,01 [100,0| - 0,76 | 21,34| 3,44 | 0,63 3,44 176/302
LUMMOBHMKA
KoHauTepckoe 50 np
n3genve

YXWUH
KotneTa 80/30 20,49 [11,16 2,57 |212,75 0,31 39,21 - 24,92 22,73 21,42 |46,4 98/83
pbibHas MUHTaw
Kawa wnenHaa | 150 | 8,6 | 6,09 | 38,64 243,75 0,21 |- - 0,61 |14,82 1203,93135,83 4,56 48/176
Yan cnagkui 200 | 3.68 | 6,34 | 9,54 114,75 0,84 110,84 2,84 3592 22,84 | 1,12 62,87 176/302
Xneb 50 1,5 10,19 | 9,2 44 54 0,02 |- - 0,25 (4,38 (6,30 | 0,22 | 16,57 np
MWEeHUYHbIN




Xneb pxaHon | 38 4,34 10,7 33,7 143,02 0,8 |- - 21 87 19 2 |- np
2 yXUH
®pykT ceBexmn | 100 | 68,3 1,2 0,4 14,4 0,84 | 10,84 2,84 135,92 22,84 | 1,12 /62,87 np
NTOro 3a AeHb 36,12| 28,31 941,15 2,254 169,05 |23, n | 129,45207,76| 146,5 | 29,83232,15
[eHb 3aBTpakK
3
Kucenb 200 | 3.68 | 6,34 | 9,54 114,75 0,84 | 10,84 2,84 135,92 122,84 | 1,12 | 62,87 180/306
KOHLeHTpaTa
ByTtepbpoa co 50 1,5 (0,19 9,2 44,54 0,02 |- - 0,25 4,38 /6,30 |0,22 | 16,57 142/286
CnvB.Macrom
NONAHUK
Yan ¢ nMMoHOM 200 | 3.68 | 6,34 | 9,54 114,75 0,84 | 10,84 2,84 35,92 (122,84 | 1,12 | 62,87
ByTtepbpoa ¢ 50/15| 8,6 | 6,09 | 38,64 243,75 0,21 |- - 0,61 [14,82 |203,93135,83 4,56 143/275
CbIpOM
YXKUH
Kawa rpeynesasa | 210 | 1,86 | 5,12 | 8,13 0,09 |[5,92 2,62 50,12 (122,38 | 0,94 | 50,00 45/173
paccbinyaTas
Mynaw un3 75 110,83 | 9,76 | 8,09 199 0,14 225 /13,44 116,04 104,3 111/95
neyeHn
Yan cnagkuin 200 | 29 | 28 | 149 94 0,03 | 0,12 | 0,52 | 105,86 12,18 | 0O, 157/283
Xneb 50 1,5 (0,19 | 9,2 44,54 0,02 |- - 0,25 4,38 /6,30 |0,22 | 16,57 np
NWEHNYHbIN
Xneb pxaHon 38 | 4,34 0,7 33,7 143,02 0,8 |- - 21 87 19 2 |- np
2 YXXUH
®pykT cBexunn | 100 | 2,3 1,3 - 5,6 12,2 |13 61 85 11,6 2,3 56 [3,6 np




WUTOro 3a AeHb 25 02]30,79| 98.39 835,46 1,236 (44,63 | 10,59 15127 227,43|120,13| 8,57 (250,77
[eHb 3aBTpak
4
Hanutok n3 200 29 | 2,8 14,9 94 0,03 | 0,12 | 0,52 | 105,86 12,18 | 0O\l 176/302
LUMMOBHUKA
Xneb nweHnyHbIn| 50 1,5 0,19 | 9,2 44 .54 0,02 |- - 0,25 14,38 (6,30 | 0,22 | 16,57 np
NongHuK
Kakao ¢ monokom| 200 29 | 28 | 149 94 0,03 | 0,12 | 0,52 | 105,86 12,18 | 0Ol 163/299
KoHauTtepckoe | 50 6,34 0,7 33,7 143,02 0,8 |- - 21 87 19 2 |- np
nagenve
YKUH
Kawa nweHHaa 210 1,86 | 5,12 | 8,13 0,09 |[5,92 2,62 50,12 {22,38 | 0,94 50,00 48/176
CO CIMB Macrom
Kypuua otBapHasn 80 2,53 111,70 1 2,29 202,86 0,09 17,87 | 0,07 | 2,87 53,09 23,23 | 0,86 |64,29 147/125
Yan cnagkmmn 200 29 | 2,8 14,9 94 0,03 | 0,12 | 0,52 | 105,86 12,18 | 0O\l 195/177
Xneb 50 1,5 10,19 | 9,2 44 .54 0,02 |- - 0,25 (4,38 |6,30 | 0,22 | 16,57 np
MWEeHUYHbIN
Xneb pxxaHown 38 4,34 10,7 33,7 143,02 0,8 |- - 21 87 19 2 |- np
2 YXXUH
Kedomp cHexok | 150 114 |5,7 6,3 7,8 235 |28 0,2 0,06 10,33 1,37 | 25,6 |5,61 154/280
WTOro 3a AeHb 36,12| 28,31 941,15 2,254 169,05 |23, n | 129,45207,76| 146,5 | 29,831232,15




JeHb 3aBTpakK
5
Komnot u3 200 | 29 | 2,8 149 94 0,03 | 0,12 | 0,52 | 105,86 12,18 | O, 138/129
CyXOhpyKTOB
Xneb6 nweHn4yHbIn 50 1,5 /0,19 | 9,2 44,54 0,02 - - 0,25 |4,38 |6,30 | 0,22 | 16,57 np
6 OeHb
MongHuk
Kedowup cHexok | 150 | 1,5 |0,19 | 9,2 44,54 0,02 - - 0,25 (4,38 |6,30 | 0,22 | 16,57 125/63
Kongutepckoe | 50 2,53 | 11,70 1 2,29 202,86 0,09 | 17,87 | 0,07 | 2,87 |53,09 (23,23 | 0,86 64,29 np
nsgenve
YXUH
Mope 180 2,53 | 11,70 12,29 202,86 0,09 | 17,87 | 0,07 | 2,87 |53,09 (23,23 | 0,86 64,29 189/69
KapTodenbHoe
KoTtneta pbibHas 80 36,5 52,5 8,3 12,3 16,425 12,3 | - 12,251|522,55 226,2 | 124,3 98/83
MUHTaMN
Kncernb 200 | 29 | 2,8 149 94 0,03 | 0,12 | 0,52 | 105,86 12,18 | Ol 176/95
Xneb 50 1,5 0,19 | 9,2 44,54 0,02 |- - 0,25 4,38 |6,30 | 0,22 | 16,57 np
NLUEHNYHBIN
Xneb pxxaHon 38 4,34 10,7 33,7 143,02 0,8 |- - 21 87 19 2 |- np
2 yXuH
®pykrcexunn | 100 | 1,5 0,19 | 9,2 44,54 0,02 - - 0,25 |4,38 |6,30 | 0,22 | 16,57 np
NTOro 3a AeHb 36,12 28,31 941,15 2,254169,05 |23, n | 129,45207,76| 146,5 | 29,83|232,15




[eHb 3aBTpak
: Yawn cnagkun 200 | 29 | 28 | 149 94 0,03 | 0,12 | 0,52 | 105,86 12,18 | 0O, 185/65
Xneb nweHnyHbIr| 50 1,5 0,19 | 9,2 44 54 0,02 |- - 0,25 (4,38 |6,30 | 0,22 | 16,57 np
MongHuk
Kedoup cHexok | 150 | 5,7 |6,3 7,8 114 235,2 (127,44 0,2 0,06 (0,33 (1,37 | 225 | 236 154/280
Xneb nweHn4HbIn 50 1,5 (0,19 | 9,2 44,54 0,02 |- - 0,25 (4,38 /6,30 | 0,22 16,57
YXKVH
Mnos n3 kypuubl 180 2,53 111,70 1 2,29 202,86 0,09 17,87 | 0,07 | 2,87 |53,09 |23,23 | 0,86 64,29 160/TTK
Yan cnagkun 200 | 29 | 28 | 149 94 0,03 | 0,12 | 0,52 | 105,86 12,18 | 0O, 185/65
Xne6 50 1,5 10,19 9,2 44,54 0,02 |- - 0,25 4,38 |6,30 | 0,22 | 16,57 np
MLWEHNYHbIV
Xneb6 pxxaHow 40 | 4,34 0,7 33,7 143,02 0,8 |- - 21 87 19 2 |- np
UTOrO 3a AeHb 36,12| 28,31 941,15 2,254 69,05 |23, n | 129,45207,76 | 146,5 | 29,831232,15
2 YXXUH
®pykT cBexumn 100 29 | 2,8 | 149 94 0,03 | 0,172 | 0,52 | 105,86 12,18 | 0O, np
[eHb 8
3aBTpak
Yan cnagkun 200 | 29 | 28 | 149 94 0,03 | 0,12 | 0,52 | 105,86 12,18 | 0O, 185/65




Xneb6 nweHnyHbIn 50 1,5 0,19 | 9,2 44,54 0,02 |- - 0,25 14,38 |6,30 | 0,22 | 16,57 np
NONAHUK
Kedoup cHexok | 150 | 36,5 | 52,5 | 8,3 12,3 16,425 12,3 | - 12,251|522,55 226,2 | 124,3 np
Kongutepckoe | 50 MnP
nsgenve
YXUH
Kypuua otsapHasn 80 23,3 23,2) 5,3 16,3 25, | 12,3 | 14 25 12 2 132 12,3 147/125
MakapoHHble (180 75,2 80 | 15,0 10,0 32,0 300,34/ 0,13 0,034 0,52 | 41,2 48,1 84/212
N30ernusi co Crve
Macsiom
Kucenb 200 | 29 | 2,8 149 94 0,03 | 0,12 | 0,52 | 105,86 12,18 | Ol 692/52
KOHLeHTpaTa
Xneb 50 1,5 019 | 9.2 44,54 0,02 - - 0,25 4,38 |6,30 | 0,22 | 16,57 np
NLEHNYHbIN
Xneb pxxaHown 38 4,34 10,7 33,7 143,02 0,8 |- - 21 87 19 2 |- np
2 YXXVH
®pykT cBexun | 100 | 68,3 1,2 0,4 14,4 32,0 300,34/ 0,13 0,034 0,52 | 41,2 481 neP
NTOro 3a AeHb 36,12| 28,31 941,15 2,254169,05 |23, n | 129,45207,76| 146,5 | 29,83/|232,15
JeHb 3aBTpakK
9
Yan cnagkun 200 | 29 | 2,8 149 94 0,03 | 0,12 | 0,52 | 105,86 12,18 | 0O, 692/52
Xneb nweHn4yHbIn 50 1,5 /0,19 | 9,2 44,54 0,02 - - 0,25 |4,38 |6,30 | 0,22 | 16,57 np

nongHuK




KoderHbin 200 23,3 23,2 53 16,3 25, | 123 | 14 25 12 2 132 12,3 15/62

HanuToK

MOJIOKOM
Xneb nweHnyHbI 50 1,5 10,19 | 9,2 44,54 0,02 |- - 0,25 4,38 (6,30 | 0,22 | 16,57 np

YXKWUH

Puc otBapHon (150 75,2 80 | 15,0 10,0 32,0 300,34/ 0,13 0,034| 0,52 | 41,2, 48,1 49177
l'ynsaw n3 neyexn 80 2,53 11,70 12,29 202,86 0,09 [ 17,87 | 0,07 | 2,87 53,09 23,23 | 0,86 64,29

Yan cnagkun 200 | 29 | 28 | 149 94 0,03 | 0,172 | 0,52 | 105,86 12,18 | 0O, 195/85
Xneb 50 1,5 |0,19 | 9,2 44,54 0,02 |- - 0,25 4,38 16,30 | 0,22 | 16,57 np
NLEHWUYHBIN

Xneb pxaHon 40 | 4,34 0,7 33,7 143,02 08 |- - 21 87 19 2 |- np
2 yXuWH

Kedpump cHexxok | 150 |80 45| 15,0 10,0 32,0 300,34/0,13| 1,6 | 0,034 0,52 | 41,2 481 np
NTOro 3a AeHb 36,12 28,31 941,15 2,254 169,05 23, n | 129,45207,76| 146,5 | 29,83|232,15

Hexb 10
3aBTpak

kakao HarmTokc | 200 | 2,9 | 2,8 | 14,9 94 0,03 | 0,172 | 0,52 | 105,86 12,18 | 0O, 692/152

MOJTOKOM

ByTtepbpoa c 50 1,5 (0,19 | 9,2 44,54 0,02 |- - 0,25 4,38 /6,30 |0,22 | 16,57 65/85
CbIpOM

NTOro 3a AeHb 36,12| 28,31 941,15 2,254 169,05 |23, n | 129,45207,76| 146,5 | 29,83/232,15

MeHt1o pa3paboTaHO Ha OCHOBE




COopHHKa penenTyp Ha IPOIYKIHIO I 00yUJaloIMXCsl BO BCEX 00pa30BaTEIbHBIX YUPEKACHUAX MO peAaKIen
[I.M. Morunshoro u B.A. Tyrenbsina. 2015 r.



